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SEHR GEEHRTE FRAU KOLLEGIN, SEHR GEEHRTER HERR KOLLEGE!

Seit Längerem schlagen Venerolog:innen, Infektiolog:innen und Public-Health-Expert:innen Alarm! Die 
Zahl der Erkrankungen an sexuell übertragbaren Infektionen nimmt zu. Grund dafür sind das mangelnde 
Wissen der Generation Z über Verhütung und Prävention der STDs und der abnehmende Einsatz von 
Kondomen. Grund genug, einen der drei Themenblöcke dieser Problematik zu widmen. Ergänzt werden 
die Vorträge über STI und HIV durch eine Problematik in der urologischen Praxis, die für Patient:innen 
und Urolog:innen zur „never ending story“ werden kann, die Prostatitis.

Eine Tagung über Männergesundheit kommt ohne das Thema Prostatakarzinom nicht aus. Nach dem 
Update über die Therapie des metastasierten PCa folgt ein Vortrag über ein zunehmend wichtiges 
Thema bei der Früherkennung und der Therapie, die Genetik des PCa.

Wir befinden uns heute auf dem Weg, das PCa zu einer chronischen Erkrankung werden zu lassen. 
Gerade deshalb müssen wir uns mit den Folgen, den „Nebenwirkungen“ unserer Therapie auseinander-
setzen. Immer mehr Männer, die radikal prostatektomiert werden, wollen auf den Sex nach der Opera-
tion nicht verzichten. Daher ist die Schwellkörperrehabilitation von zunehmender Bedeutung. Oft sind 
wir aber über die Folgen unserer Therapie nicht informiert. Der Patient mit der Schenkelhalsfraktur 
wegen Osteoporose aufgrund der Hormonablation landet auf der Unfallchirurgie, und wir erfahren davon 
erst, wenn er von der Rehabilitation nach Wochen wieder zur Kontrolle kommt. Daher ist es besonders 
wichtig, über die Auswirkungen der Neuen Hormontherapie (NHT) Bescheid zu wissen und über das 
Nebenwirkungsmanagement informiert zu sein.

Ich freue mich auf spannende Stunden mit interessanten Vorträgen und hitzigen Diskussionen und 
hoffe, Sie am 23. November 2024 im Haus der Ingenieure begrüßen zu können.

Prof. Dr. Michael Eisenmenger
Präsident der Österreichischen Gesellschaft  
für Mann und Gesundheit

Wien, September 2024
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Konkrete Inhalte werden von der Österreichischen Gesellschaft für  
Mann und Gesundheit nach Rücksprache mit den Vortragenden definiert:

 THEMENBLÖCKE/PROGRAMM

08:30–09:00 Registrierung und Empfang
09:00–09:10 Begrüßung Prof. Dr. Michael Eisenmenger

09:10–10:10 INFEKTIONEN. VON DER PROSTATITIS BIS HIV
09:10–09:30 Prostatitis Dr. Florian Berndl
09:30–09:50 STI Dr.in Claudia Heller-Vitouch
09:50–10:10 HIV Univ.-Prof.in Dr.in Katharina Grabmeier-Pfistershammer

10:10–10:40 Pause

10:40–11:40 PROSTATAKARZINOM
10:40–11:00 Update metastasiertes Prostatakarzinom Dr.in Heidemarie Ofner
11:00–11:20 Genetik Dr.in Katharina Rötzer-Londgin
11:20–11:40 Schwellkörper & Rehabilitation Dr.in Carmen Pozo

11:40–12:20 Mittagspause

12:20–13:20 FOLGEN DER ANTIHORMONELLEN THERAPIE  
 DES PROSTATAKARZINOMS
12:20–12:40 Osteoporose DDr. Robert Wakolbinger

12:40–13:20  SYMPOSIUM BY JOHNSON & JOHNSON:  
Auswirkungen der neuen Hormontherapie des 
 Prostatakarzinoms auf Fett- und Zuckerstoffwechsel 
Priv.-Doz.in Dr.in Johanna Brix 

  Nebenwirkungsmanagement bei NHTs und 
 Immunonkologischen  Präparaten 
Dr. Leo Richter

13:20–13:30 Zusammenfassung und Verabschiedung Prof. Dr. Michael Eisenmenger

Programmänderungen vorbehalten.
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Anrechenbarkeit der Veranstaltung: 
DFP-approbierte Veranstaltung 
4 Punkte (ID: 810252) 

Ärztlicher Fortbildungsanbieter/Wissenschaftliche Leitung:  
Österreichische Gesellschaft für Mann und Gesundheit, www.mann-und-gesundheit.at

Kongressbüro/Anmeldung: 
MEDahead Gesellschaft für medizinische Information m.b.H. 
Part of Futuro Publishing Group 
Natalie Chytil, Tel.: 01/607 02 33-71, E-Mail: n.chytil@medahead.at

Online-Anmeldung: https://medahead-fortbildung.at/event/mann-gesundheit

Teilnahme kostenfrei. Anmeldung erforderlich bis 15. November 2024. Diese Veranstaltung ist 
 ausschließlich für medizinisches Fachpersonal vorgesehen. Bitte geben Sie bei der Anmeldung  
Ihre ÖÄK-Arztnummer bekannt.

Die inhaltliche Verantwortung dieser Fortbildung trägt ausschließlich der ärztliche/wissenschaftliche Leiter. Sie ist unabhängig  
von wirtschaftlichen Interessen Dritter und wird nicht durch unterstützende Sponsoren gestaltet oder beeinflusst.
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