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Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

Wir haben uns sehr Uber das rege Interesse an unserer
Tagung ,,Alter neu denken" im Oktober 2025 gefreut.
Daran mochten wir heuer ankniUpfen und erneut eine
interdisziplinare Tagung zur Altersversorgung in
Osterreich veranstalten. Unter dem Leitgedanken
.Gesund dlter werden - ganzheitlich gedacht" laden
wir Sie herzlich zu unserem diesjahrigen Kongress in
Wien ein.

In drei abwechslungsreichen Sessions widmen wir uns
zentralen Aspekten des Alterwerdens: von Haut- und
Herzgesundheit Uber aktuelle Erkenntnisse der
Altersmedizin bis hin zu Pravention und Longevity.
DarUber hinaus beleuchten wir psychische und
neurologische Herausforderungen im Alter und ricken
praxisnahe Themen wie Wohnen, rechtliche Vorsorge
und digitale Hilfsmittel in den Fokus.

Unser Ziel ist es, Ihnen wertvolle Impulse fir lhren
Berufsalltag zu bieten und den interdisziplinaren

Austausch zu férdern.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Mag.? Beate Hartinger Klein, MA &
Ass.-Prof." Dr.” Rhoia Clara Neidenbach, BSc, MSc

VORWORT



09.00-09.15

SESSION 1
09.15-09.45
09.45-10.15
10.15-10.45
10.45-11.00
11.00-11.30
11.30-12.00

Begriflung durch die Vorsitzenden

HAUT & HERZ & FITNESS

WUNDMANAGEMENT BEI ALTEREN PATIENT:INNEN Peter Kurz
DERMATOLOGIE IM ALTER Ao. Univ.-Prof." i.R. Dr." Daisy Kopera
LONGEVITY Dr. Michael Sacherer

Kaffeepause

FIT IM ALTER tba

PROGRAMM

ALTERSMEDIZIN UND LEBENSLANGE GESUNDHEIT Prim. Priv.-Doz. Dr. Matthias Unseld, PhD, MSc

12.00-12.30

SYMPOSIUM: FINANZMANAGEMENT ZUR ALTERSVERSORGUNG

12.30-13.30

SESSION 2
13.30-14.00
14.00-14.30
14.30-15.00
15.00-15.30
15.30-15.45

SESSION 3
15.45-16.15
16.15-16.45
16.45-17.15

17.15-17.30

Mittagspause

PSYCHISCHE UND NEUROLOGISCHE HERAUSFORDERUNGEN IM ALTER

DIE PSYCHE DES ALTERS Mag.? Dr." Christina Ristl

PARKINSON Dr. Christof Bricke, PhD

TRAIN THE BRAIN MIT DIGITALEN TOOLS Konrad Mayr-Pernek

DIE PHYSIO- UND ERGOTHERAPIE DER ZUKUNFT Rupert Kluhs-Preilller

Kaffeepause

WISSENSWERTES & PRAKTISCHES

DIGITALE HILFSMITTEL Karin Eder, BSc, MSc

WOHNEN IM ALTER Mag.? Nina Fischer

RECHTLICHE VORSORGE IM LETZTEN LEBENSABSCHNITT Dr." Maria-Luise Plank

Verabschiedung

Programmanderungen vorbehalten
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VORSITZ

Mag.? Beate Hartinger-Klein, MA
Bundesministerin fir Arbeit, Soziales, Gesundheit
und Konsumentenschutz a.D., EPU Consulterin, Wien

Ass.-Prof." Dr." Rhoia Clara Neidenbach, BSc, MSc
Lehrende am Institut fir Sport- und Bewegungswissenschaft,
Zentrum fUr Sportwissenschaft und Universitatssport,
Universitat Wien

REFERENT:INNEN

Dr. Christof Bricke, PhD
Universitatsklinik fir Neurologie, Medizinische Universitat Wien

Karin Eder, BSc, MSc
Leitung Foérderungen, Fonds Soziales Wien

Mag.? Nina Fischer
Fachexpertin Sozialarbeit, Abteilung Psychosoziale Betreuung
Hauser zum Leben

Rupert Kluhs-Preilller
Leitender Physiotherapeuth, Tech2People

Ao. Univ.-Prof." i.R. Dr." Daisy Kopera
Universitatsklinik fir Dermatologie und Venerologie, Med Uni Graz

Peter Kurz, DGKP

Geschaftsflhrer WPM Wundpflegemanagement, Vorstand WundDACH,
Generalsekretar der AWA - Austrian Wound Asscociation

Location:

Haus der Ingenieure, Eschenbachgasse 9, 1010 Wien

Anrechenbarkeit der Veranstaltung:
Eine DFP, OGKV PFP sowie AFP Approbation ist vorgesehen.

MODERATION

Eva Pernek
Geschaftsfihrerin MEDahead Gesellschaft
fur medizinische Information m.b.H.

Konrad Mayr-Pernek
Business Development,
Purpur Media Vermarktungs GmbH

Dr." Maria-Luise Plank
GILLHOFER PLANK Rechtsanwalte

Mag.? Dr." Christina Ristl

Fakultat fir Psychologie,
MedUni Wien

Dr. Michael Sacherer

Klinische Abteilung fur Kardiologie,
Med Uni Graz & Prasident der Arztekammer
fur Steiermark

Prim. Priv.-Doz. Dr. Matthias Unseld, PhD, MSc

Vize-Prasident/Prasident elect OGGG,
Arztlicher Leiter, Haus der Barmherzigkeit Seebdckgasse

Veranstalter:

Vienna School of Clinical Research, Public Health
and Medical Education gGmbH

Kongressbiiro:

MEDahead Gesellschaft fir medizinische Information m.b.H.
Part of Futuro Publishing Group
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