
 Einladung

13. Interdisziplinäre Tagung

 MANN + GESUNDHEIT
Männergesundheit zwischen Präzision, Performance 
und Prävention

Samstag, 14. November 2026, 09:30 bis 14:00 Uhr

Van Swieten Saal – Medizinische Universität Wien 
Van Swieten Gasse 1a, 1090 Wien

Vorsitz: Prof. Dr. Michael Eisenmenger

Organisation



Konkrete Inhalte werden von der Österreichischen Gesellschaft für  
Mann und Gesundheit nach Rücksprache mit den Vortragenden definiert:

	 THEMENBLÖCKE/PROGRAMM

09:00–09:30	 Registrierung und Empfang
ab 09:30	 Begrüßung Prof. Dr. Michael Eisenmenger

09:40–11:00	 ONKOLOGIE – RISIKO & PRÄZISION
	� Update – Diagnostik und Therapie/Nebenwirkungen  

des PCa tba

	� Urothelkarzinom der Harnblase Dr. Kilian Gust

	 Nierenzellkarzinom Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Manuela Schmidinger

	 Podiumsdiskussion

11:00–11:20	 Pause

11:20–12:10	 LIFESTYLE – LEISTUNG & LANGLEBIGKEIT
	 Longevity Dr. Marcus Franz, MSc

	� Sport, Evolution und Healthy Aging: Perspektiven für die moderne  
Männermedizin Univ.-Prof. PD DDr. Mahdi Sareban, MSc

12:10–12:40	 Pause

12:40–13:30	 HERZ & BEWEGUNGSAPPARAT –  
	 STABILITÄT & VERSORGUNG
	 Osteporose Dr.in Maya Thun (angefragt)

	 KHK Priv.-Doz. Dr. Georg Delle Karth

13:30–13:40	 Zusammenfassung und Verabschiedung Prof. Dr. Michael Eisenmenger

Programmänderungen vorbehalten.
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Anrechenbarkeit der Veranstaltung: 
Für die Fortbildung werden medizinische DFP-Punkte für das Diplom-Fortbildungs-Programm der 
Österreichischen Ärztekammer beantragt.

Ärztlicher Fortbildungsanbieter/Wissenschaftliche Leitung:  
Österreichische Gesellschaft für Mann und Gesundheit, www.mann-und-gesundheit.at

Kongressbüro/Anmeldung: 
MEDahead Gesellschaft für medizinische Information m.b.H. 
Part of Futuro Publishing Group 
Natalie Chytil, Tel.: 01/607 02 33-71, E-Mail: n.chytil@medahead.at

Online-Anmeldung: https://medahead-fortbildung.at/event/mann-gesundheit-2026/ 

Teilnahme kostenfrei. Anmeldung erforderlich bis 7. November 2026.  
Diese Veranstaltung ist ausschließlich für medizinisches Fachpersonal vorgesehen.  
Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre ÖÄK-Arztnummer bekannt.

Die inhaltliche Verantwortung dieser Fortbildung trägt ausschließlich der ärztliche/wissenschaftliche Leiter. Sie ist unabhängig  
von wirtschaftlichen Interessen Dritter und wird nicht durch unterstützende Sponsoren gestaltet oder beeinflusst.
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VERANSTALTUNGSORT
Van Swieten Saal – Medizinische Universität Wien 
Van Swieten Gasse 1a, 1090 Wien

Sponsoren (Stand bei Drucklegung):


